125機車環島計畫

1.時間:6天5夜
2.人數:未知
3.物品: (機車用品)手套 雨衣 機油 簡易工具包
           (衣物)長褲x1 短褲x1短Tx3 襪子x3 內褲x3 外套x1 

           (電子用品)手機 相機 各充電器 

           (其他)筆 急救包 地圖本

3.路線:
宜蘭市->台9線(不走太魯閣大橋)->花蓮市->台9線->玉長公路->台11線->台東市->台9線->墾丁->台17線->台南市->台17線->彰化火車站->台3線->新竹市->台1線->台北市->台2線 ->宜蘭市
4.備註:花蓮市 墾丁 台南 彰化 新竹過夜    
台東至墾丁(台9線=>縣道199=>199甲=>台26=>縣道200=>200甲=>台26=>壽卡)
台17至南火(中華路2段轉和緯路4段再轉17甲)
台17至彰火(鹿港鎮鹿草路2段轉溝寥圳路轉135在轉139甲)

彰火至台3(彰火到台1線然後中山路3段轉環河路接元堤路再左轉國光路)
台1至台2(台1接107接103關渡大橋後左轉接台2)
5.注意事項

加油站:西部路線或許可以忽略，但從屏東到宜蘭，就一定要看到就加，枋山加油站，達仁鄉加油站，東部路線，請看到加油站就停下來休息一下加個油在上路

地圖:準備gps 書面地圖(書齡勿超過3年)

暫定 論壇請益
6. 必去景點: 花蓮:七星潭 台東:甯記包子 水往上流 鹿野高台 台17:台南黃金海岸、鹿耳門、安平、布袋港  彰化鹿港 台3: 彰化:八卦山 桃園:慈湖 墾丁:輝哥生魚片

補:
以上關係到路線的安排，因為機車環島比鐵馬環島機動性更高，因此路線選擇也很多樣化，但是大致上原理還是差不多的。
路線選擇方面，不管順時針還是逆時針，大致上都可以有以下的參考依據(以下以順時針為主)：
一、往宜蘭要走北宜或者北濱？北宜公路路程比較短，但是大部分是山路，爬坡下坡各半；北部濱海公路繞過整個北海岸以及東北角，風景也比較多樣化。
二、花蓮要走花東縱谷(台9線)還是花東海岸(台11線)？花東縱谷多半是平路，花東海岸山路比較多，起伏比較大，景點也比較多，兩條路線各有各的特色，最後都會在太麻里交會。
如果時間允許的話，台9線以及台11線之間有幾條橫貫海岸山脈的公路，例如台11甲光豐公路(光復-豐濱)、台23線富東公路(富里-東河)、台30線玉長公路(玉里-長濱)也可以納入選擇，特別推薦玉長公路，可以去走走五月底通車的玉長隧道。
三、去不去墾丁？不去墾丁就可以一路走台9線到楓港再轉台1線北上；要去墾丁的話要在壽卡(台9線455K處)轉縣道199=>縣道199甲=>台26線=>縣道200=>縣道200甲=>台26線到墾丁。
四、西部走不走海邊？靠海有台17線、台19線可以選擇，車子比較少，但是可能碰到逆風的問題；不靠海有台1線、台3線可選擇，台1線是最陽春的路線，多半都是平路，不過經過很多市區，車子跟紅綠燈很多，台3線就是典型的山線，起伏比較大，風景區也比較多。
不過以機車環島來說，由於平路和山路沒什麼分別，逆風問題影響也不大，因此通常都會往北部濱海公路以及墾丁繞過去，西部的部份建議你走海邊或者台3線，順道還可以繞進南投、集集、日月潭、埔里等等景點。
而蘇花公路往太魯閣還有另一項替代路線，就是台9線=>宜蘭市=>台7線(右轉舊城南路往員山、大同方向=>左轉太山路後一路直行)=>員山=>大同=>至棲蘭直行接台7甲(中橫公路宜蘭支線)往武陵、梨山方向=>至梨山右轉接台8線往大禹嶺方向=>大禹嶺=>天祥=>太魯閣，想跑一跑中橫、武陵農場、梨山的話可以考慮這條路線。

參考: http://www.wretch.cc/blog/sasayoung/34232041(清境-嘉義)

香風民宿    
